Kéznyujtas a Raszorultakért Kozhaszna Alapitvany

A KOZHASZNU TEVEKENYSEGROL SZOLO BESZAMOLO

A Kéznyujtas a Raszorultakért Kézhaszntt Alapitvanyt 2004-ben egy maganszemély alapitotta. Célja
az alapité okiratban foglaltaknak megfelelGen: ,segitséget nyujtani a raszoruldknak, els6sorban a
hajlék nélkiil él6knek”, valamint olyan szervezetek és intézmények tdmogatdsa, amelyek
hajléktalanok szallashoz jutdsat, élelemmel vald ellatasat biztositjdk, illetve annak elSsegitése és
tamogatasa, hogy az orszagban elegend6 szamu hajléktalan szall6 1étesiiljon.

1.1. Eddigi tevékenységeinkrdl réviden

Alapitvanyunk a létrehozasat kovetd iddszakban elsésorban adomanyok juttatasaval segitette a
raszorulokat. Adomanyozdink kozremutikodésével a hidnyt szenvedSknek prébaltunk segiteni, nem
csak Budapesten, hanem vidéken is. Adomanyokat elsésorban ruhdkat juttattunk tobb Csongrad és
Baranya megyei gyermek és ifjusagi intézménybe, nevelGotthonba. A soroksari raszorulokat is
probaltuk a téliink telhetd legjobb moédon tamogatni. A keriiletben m(ikodd hajléktalan szallasokon
éveken keresztiil kenyeret és friss pékarut osztottunk, valamint a szallok iizemeltetésében is komoly
feladatokat lattunk el.

1.2. A 2019-es évrdl

A hajléktalan ellatas és a hajléktalanokkal végzendd szocilis munka a szocidlis ellatasi formak
egy félrees6 szegmensének tekinthetd, ezért valamennyi szolgdltatdsunkkal szeretnénk megragadni
annak a lehet6ségét, hogy a megfeleld javakhoz, szolgaltatdsokhoz, eszk6zokhoz vald hozzajutassal
élhetébbé tehessiik a hajléktalan élethelyzetben 1évd személyek mindennapjait, illetve ndvelhessiik a
tarsadalomba vald visszaintegralasi esélyeiket.

2010-ben alapitvanyunk uj alternativakat taldlt a segitségnyujtasban. A Székesfehérvaron alapitott
(azdta integralt intézményként miikod) Hajléktalanok Atmeneti Szalldsénak célja a hajléktalan illetve
potencialisan hajléktalan emberek szadméra széllis biztositdsa. Atmeneti lakhatési lehetdséget
kinalunk azoknak, akik sorsukon, életiikon valtoztatni szeretnének. A szallon nyujtott
szolgaltatasainkkal a hajléktalan emberek azon képességét és készségét probaljuk meg visszaallitani,
valamint 1j képességekkel és készségekkel gazdagitani, amelyekkel elboldogulnak az élet
atvesztdiben. Megfeleld szakmai hattérrel segitjitk lakodinkat, hogy ki tudjanak keriilni a
hajléktalansagbol.

Szallonk jelenleg 150 féréhelyes (100 férfi és 50 nd). Az itt ellatott emberekkel a legfébb
célkitlizésiink az Onkéntességre és a segitd programokra épiilé rehabilitald, re-integracié. Ezen
program segitségével kialakithaté mindazon készség, viselkedés mely sziikséges a korabbi, vagy a
jelenleg redlisan elérhet6 tarsadalmi kornyezetbe, lakhatasi formdaban torténé betagozodashoz. Az
atmeneti szallason feladat a fentieken tdl az ellatottak iigyeinek intézése, tarsadalmi integraciojuk
elésegitése. Segiteni kell alapvetd fizikdlis-, mentalis-, és szocialis sziikségleteik kielégitését.
Leginkabb tdAmogatand¢ cél a lakd tarsadalomba valo visszailleszkedésének eldsegitése.

A hajléktalan ellatassal kapcsolatos szolgaltatasok korét tovabb bdévitettiik, hiszen, mint elGzetes
felméréseink is bizonyitottak, a Székesfehérvaron és a kistérségében €16 hajléktalanoknak viszonylag



nagy szazaléka még ellatatlan. Ejjeli menedékhelyiink, nappali melegedénk és a népkonyhank 2011.
januar 27.-e 6ta mikodik.

Az Gjonnan belépd szolgaltatasunkkal 50 férGhelyes nappali melegedd, és éjjeli menedékhely
(40 férfi, 10 n6i) jott 1étre, és lehet6vé valt 50 adag egytalétel kiosztasa az igényldk részére. A nyujtott
szolgaltatdsainkkal az a szandékunk, hogy az igénybevevék szamadra biztonsdgos, tamogato
kornyezetet nyujtsunk, pétoljuk hianyzé emberi kapcsolataikat, segitsiink csaladi, barati kapcsolataik
Ujraélesztésében, segitséget nyujtsunk minden olyan torekvésiikhoz, amely az utcai 1étbdl vald kitorést
jelentheti (munkahely, alkalmi munka keresésében segitségnyujtas, egészségi allapotuk
normalizdldsdban valé segitségnyujtas, allapotukbol adddo specialis segitségnyujtasi formak
felderitése (pszichologiai, addiktologiai segitségnyujtas stb...)

A székesfehérvari tapasztalatokat is felhasznalva a fOvdrosban is bovitettiik
tevékenységiinket. Az alapitvany székhelyén 2011. majus 2.-an megnyitottuk 50 féréhelyes hajléktalan
atmeneti szallonkat, majd oktober 1-jén nappali melegeddnket, melynek engedélyezett fér6helyszama:
70 £6.

Atmeneti szallonk a szocialis munka eszkozeivel, az egyéni esetkezelés médszerének alkalmazaséval
nydjt személyre szabott segitséget iigyfeleink szocidlis helyzetének javitdsdban, mentdlis — és
életvezetési problémadinak megoldasaban, csaladi kapcsolatainak rendezésében, apoldsaban, 6nalld
életvitelének megerdsitésében, illetdleg a szallérol vald miel6bbi tovabblépésiik, lakhatasuk tartos
megoldasa és a tarsadalmi re-integracio érdekében.

Nappali melegedénk célja, hogy segitsiik klienseink azon torekvését, amely az utcai 1étbSl vald
kitorést jelentheti. Biztonsdgos, tAmogatd kornyezetet nyujtunk szamukra, tdmogatjuk Sket abban,
hogy csaladi, barati kapcsolataikat tijraélesszék.

Tevékenységiink eredményessége igazolta elvarasainkat, hiszen novekedett az elldtasba kertilt
hajléktalanok szama, novekedett a segélyekhez, ellatasokhoz jutottak szama, allaslehetdség,
foglalkozasi lehetéségek irant érdekl6ddk szdma, a kialakuld 1) ismeretségek szama, vagyis egyre
tobb raszoruléhoz jut el a szakszer(i segitségnyujtas.

Készitették a Kéznyujtds a Raészorultakért Kozhasznii Alapitvany munkatdrsai az alapitvany
kuratdérium elndkének a jovahagyasaval.

Budapest, 2020. majus 25.



